FREITAG, 19. SEPTEMBER 2008 OSTE RRE]C H -

GesundFissen

Das neue Magazin fiir die gesunde Kiiche - mit den besten Rezepten zum Sammein

Die besten Kijrbisgrihte
von Star-Koch Toni Morwald
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Kuche T | Gerichte
TV-Kochin Denise Amann Meniis, die schnell

i verrat ihre Bio-Rezepte. Zubereitet & gesund sind.



Kochwettbewerb:
OBBYKOCH(IN) des Jahres!
Schicken Sie uns lhre besten Rezepte fir ein
2-Gang MenU mit MEIN&FEIN Produkten und
présentieren Sie uns diese in  einem
Cook-OfffSchaukochen der besten 8
Teiinehmer vor einer Fachjury mit Mike Susser
(Kochbuchautor, TV-Koch) und  Oliver
Scheiblauer (Executive Chef ,Adventure
Catering” www.catering.at, El Bulli Schiler).
Lassen Sie sich von Kochrezepten, die nach
brauner Grundsauce, Kalbsjus, Fonds eic.
verlangen, inspirieren und kreieren Sie dann
Ihr eigenes Menul Die 24 besten Menis
werden mit Tipps samt Weinempfehlungen im
Kochmagazin  MEINE  FEINE®  KUCHE

“ N verdftentlicht - erhélt jeder Teilnehmer gratis!

obb koch jahres

Bitte senden Sie uns lhre RezepivorschiGge per
E-Mdil an: rezepti@hobbykochdesjahres.at oder per Post an: MEIN und Fein HandelsGMBH, Puchham 21+27, A-4072 Alkoven
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Verlasslichkeit for viele Jahre — MEALGMTESUC

Fo 1 Preis: 1000 Euro bar
. . 2. Preis: Kupfer-Topfset von ALL—CLAD
Mik E@SUSSE[‘ ADVENTURE 3. Preis: Brater von MIELE
ke 4. - 10. Preis: Teinahme am exklusiven
Kochevent mit MIKE SUSSER

Die ersten 50 Einsender erhalien eine flotie schwarze MEIN&FEIN - Kochschirze. Cf’hﬁ,{ﬂi& h bet
Mit MEIN-+FEIN wird das Essen im Handumdrehen DEIN - FEIN!
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Basissaucen - Fonds - Grill- Wok-Fondue-Saucen - Sandwich-Cremen - Sirupe - Gelees - Chutneys - Dessert-Saucen

Telinahmebedingungen:

Jeder Tetnatrmer (ohine Profaustidung] kann mit bis zu 3 Men(reischigen am Wettbewerb felinstrmen und okzeption mit der Ensendung die Telinchmebadingungen.

Einsendeschiuss: 12.12.2008 , Cook-Off: Mitte Janner

Dra Bewsitung der singarelohien Menuverschiogs erfoigh duich aine unabhdngige Fachury, Dia 8 Endnndenteinehimer warden schifthch varstandigh und zum Cook-Of
BINgeiaoen. Jecar Teinenman eyt ausarackich, doss die eingesandten Rerapite san peistines Figerturr dorsteren und davon keinetsl Uneberachie driter Persoren
Deruh sna und coss diese vorm Vieranstoirer zeftfich unibefrslet vaoffentiohl werden kirnen. DerRechifsweg st ausgeschiossan.

Bezugsquellen flr MEIN&FEIN Produkte finden Sie auf der Homepage: Www.mein-und-fein.com



